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乳酪與義大利南方美食尋味深度之旅 
2026 年 10 月 04 日至 10 月 15 日 

每日活動詳細說明 
 
 

• 10 月 04 日（日）抵達義大利拿波里 

拿波里機場集合接駁前往龐貝古城 
午餐：海港風味 

時光定格龐貝古城 

晚餐：歡迎晚餐 
宿：海灣度假莊園 Resort S. Francesco 
 
• 10 月 05 日（一） 阿瑪菲世界文化遺產勝景海岸線 

世界文化遺產阿瑪菲海岸 

午餐：阿瑪菲海味料理  

奇連多海岸傳統美食「天使無花果」工坊見學 

晚餐：派斯頓古典風味餐 
宿：海灣度假莊園 Resort S. Francesco 
 
• 10 月 06 日（二） 深山松露秘境與乳酪工坊見學 

跟著獵人與小狗上山採松露（雨天另作安排） 

午餐：松露風味餐（享用採到的松露） 

希臘神殿遺跡派斯頓考古園區 
乳酪工坊見學 

晚餐：乳酪工坊特製風味餐 
 
宿：海灣度假莊園 Resort S. Francesco 
 
• 10 月 07 日（三） 山城風光 

「南方多洛米提」山城逸境 

午餐：小山城山珍風味料理 

移動往千年岩洞古城馬特拉（長車程） 

晚餐：馬特拉岩洞古城特色料理 

宿：千年岩洞古城散居旅宿 Albergo diffuso nei Sassi di Matera  
 
• 10 月 08 日（四）馬特拉古城文化走讀 
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UNESCO 世界遺產千年穴居馬特拉岩洞歷史走讀 

午餐：山城經典料理 

自由活動時間 

晚餐：藝術餐廳風味餐 

宿：千年岩洞古城散居旅宿 Albergo diffuso nei Sassi di Matera 
 
• 10 月 09 日（五） 海景秘境小鎮 &手作道地 mozzarella 

驅車前往乳酪工坊 mozzarella 手作與品鑑 

午餐：海景魚鮮餐廳 

移動至蘑菇村（長車程） 

晚餐：古典莊原產地到餐桌晚餐 

宿：天然系古典莊園 Masseria Il Frantoio 
 
• 10 月 10 日（六） 橄欖油莊園&奧斯圖尼 

養生綠金的秘密：橄欖莊園品油課 

午餐：南義莊園傳統午餐 

漫步白色山城歐斯圖尼 

晚餐：普利亞地區老奶奶料理 

宿：天然系古典莊園 Masseria Il Frantoio 
 
• 10 月 11 日（日） 蘑菇村&起司品嚐 

驅車前往乳酪工坊 
乳酪工坊見學與品鑑 
午餐：乳酪工坊風味餐 
驅車前往蘑菇村 
UNESCO 世界遺產蘑菇村走讀 

晚餐：蘑菇村傳統料理 

宿：天然系古典莊園 Masseria Il Frantoio 
 
• 10 月 12 日（一） 美食美酒也是世界文化遺產  

酒莊見學南義經典酒款品鑑 

午餐：客製酒餚 

移動至拿波里（長車程） 

晚餐：拿波里老靈魂菜 

宿：拿波里海灣精品旅店 Hotel San Francesco Al Monte Napoli 
 
• 10 月 13 日（二） 拿波里 

拿波里城市漫步（UNESCO 文化遺產走讀）  

午餐：正宗拿波里披薩 

自由購物時間 
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晚餐：南方媽媽菜 
宿：拿波里海灣精品旅店 Hotel San Francesco Al Monte Napoli 
 
 
• 10 月 14 日（三） 卡布里島 & 藍洞 

湛藍與碧綠交錯的藍洞（天氣與海象許方可入洞） 

午餐：島嶼海味 

南義最美小島卡布里 

晚餐：惜別晚餐 

宿：拿波里海灣精品旅店 Hotel San Francesco Al Monte Napoli 
 
 
• 10 月 15 日（四） 搭機日 

機場接駁車 

服務終止 
 
 
 
本套裝行程參加人數至少 14人，至多 20人。價格以 14位參團人數計算，若參加人數少於 14 人，
必須重新計算費用。請於 2025年 12⽉ 27⽇前，確認參加意願並⽀付訂⾦。 

 

請參加者:  

2025 年 12 月 27 日前，煩請完成訂金付款，每人訂金 1500 歐元。                                           

2026 年 08 月 30 日以前煩請付清餘款。  

訂金收據將以電子郵件寄送。餘款付清後，全程總費用發票也將以電子郵件寄送。 

團費如下:  

每人 6600 歐元 – 住宿為雙人標準房型旅客                                                                                     全程選住
單人房旅客價格為 7700 歐元                                                                                       

套裝行程價格包含： 
 
• 臺灣起司教⺟、米其林餐廳及國籍航空御⽤品牌「慢慢弄乳酪」創辦⼈ Isabella全程中⽂導 

• 義⼤利領隊全程隨隊⽀援（通英語） 

• 全程包車（車上有WIFI） 
• 司機小費 
• 團體接送機（限指定時間之團體航班） 
• 三晚海灣度假莊園含早餐 
• 三晚天然系古典莊園含早餐 
• 兩晚千年岩洞古城散居旅宿含早餐 
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• 三晚拿波里海灣精品旅店含早餐 
• 十一晚住宿城市稅 
• 十一個特色晚餐（含一杯酒、水、咖啡） 
• 十一個精緻午餐（含一杯酒、水、咖啡） 
• 三所乳酪工坊見學與品鑑 
• 酒莊見學與經典酒款鑑賞與品嚐 
• 橄欖油莊見學與橄欖油鑑賞與品嚐 
• 跟著獵人和小狗採松露（雨天另安排活動） 
• 亞馬菲海岸乘船 
• 龐貝古城走讀導覽 
• 希臘神殿遺跡參觀 
• 蘑菇村走讀與建築導覽 
• 千年岩洞馬泰拉古城導覽 
• 進入藍洞（天候海象許可方能進入） 
• 拿波里城市走讀導覽 

 
 
* 旅宿安排 

三晚海灣度假莊園含早餐 Resort S. Francesco 
Via del Convento, 4 – 84043 Agropoli (Salerno) | Tel. +39 0974 270 997 
（www.sanfrancescoresort.com） 
 
兩晚千年岩洞古城散居旅宿含早餐  

兩晚– ⾺特拉Matera 
Albergo diffuso nei Sassi di Matera composto da due strutture: 
Le Dimore Dell’Idris 
Via Madonna dell'Idris, 16, 75100 Matera MT| Tel. + 39 0835 312613  
(www.dimoredellidris.it) 
Antico Convicino 
Via S. Pietro Caveoso, 18/30, 75100 Matera MT | Tel. + 0835 332669 
(www.anticoconvicino.it) 
 
三晚天然系古典莊園 Masseria Il Frantoio 
S.S. 16 Km. 874 - 72017 Ostuni - Brindisi | Tel. +39 0831330276 
(www.masseriailfrantoio.it) 
 
三晚拿波里海灣精品旅店含早餐 Hotel San Francesco Al Monte Napoli 
Corso Vittorio Emanuele 328 - 80135 Napoli (NA)| Tel. +39 081 423 91 11 
（ https://sanfrancescoalmonte.it/it/rooms.html） 
 
行程中可能因天候或人為不可抗拒之因素些微調整行程。任何調整都會以相同等級與相對應規格替
代， 也會由行程導覽人、領隊與團員協商後做出符合團體最大利益的決定。 請注意行程中旅宿為歷
史建築物或天然岩洞，同一等級的房型會有不同的空間與家具配置。 

http://www.masseriailfrantoio.it/
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本客製套裝行程不包含：                                                                                                                                         
- 任何行程敘述中不包含的服務 
- 行李險、醫療險、旅遊不便
險                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
- 機票（亦不包含從自家抵達拿波里之費用） 
至少 14位參加者本行程得以成團。旅行者本人須在 2025 年 12 月 20 日前填妥報名表並繳交訂金確認
參加。合約簽訂後如需轉讓，旅行社將保留相當於已支付金額 4% 的金額，作為行政費用與支付旅宿
交通訂金，以及匯差相關等費用補償。 
 
因本行程為根據特定需求量身定制的旅行，如果參與者取消，導致全團人數少於十四名，須重新計
算旅行費用，以保證本套裝行程之可行性。如果重新估算之價格不被接受，導致行程取消，旅行社
將保留已產生的所有費用。此條件亦適用於訂金繳納後至餘款付清之間。餘款付清後取消行程與退
費機制說明如下。 
 
取消行程與退費機制 

•    自預訂日起至 2026年 4月 30日間取消參加本套裝行程，僅退訂金 50%； 
•    自 2026年 5月 1日至 8月 29日間取消參加本套裝行程，恕不退還訂金； 
•    自 2026年 8月 30日（尾款繳付截止日）至 2026年 10月 4日間取消參加本套裝行程，恕不退
款。 
若旅行者不得不取消本套裝行程，須向各自的保險公司索賠。本套裝行程售價不包括行程取消保
險。   
 
出發前，我們將透過電子郵件向參加者提供更多實用的旅行訊息，包括領隊的姓名和聯絡資訊以及
其他補充資訊。若因天氣狀況導致某些戶外活動無法進行，上述項目可能會在行程開始前或行程期
間變更。因此，某些預定的服務，例如旅店、見學、參觀、品鑒等活動，可能會被替換為相同類
型、的等價其他服務，將由行程導覽人、領隊與團員協商後做出符合團體最大利益的決定。不在控
制範圍內的變化，例如政府頒布緊急公共衛生法規，旅行行程也可能受到更改或限制。 
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承辦旅⾏社: ITINERA BIKE & TRAVEL tour operator - by ITINERA SRL               
www.itineratravel.com  |  info@itineratravel.com  

旅行社地址：Madonna del Terraglio, 5 – 37129 Verona – Italia 

辦公室電話：+39 45 9616638 - 手機 +39 328 0280174                                                                                              

稅務註冊編號: Partita IVA/VAT number: 04954660231  起於  2023 年 2 月 14 日                                                                

⽴案資訊: Authorisation no. 6382 issued on 13 December 2010 by the Province of Verona.                             

商會登記資訊: Verona REA CCIAA n. 04954660231 於  2023 年 2 月 14 日                                                            

民事責任保險單號：UnipolSai Assicurazione Spa n. 185576069                                                                       

無力償債或破產保險：NOBIS保險公司保險單號 203062745 

http://www.itineratravel.com/
mailto:info@itineratravel.com

